Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Socjoterapia
Socjoteraphy

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydziat Filozofii i Nauk Spotecznych

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydziat Filozofii i Nauk Spotecznych

Kod przedmiotu

2403-PE-214-s2

Kod ISCED

(0110) Pedagogika

Liczba punktéw ECTS

4 ECTS

Sposob zaliczenia

Cwiczenia — zaliczenie na ocene W formie kolokwium

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotoéw *

Podstawowy / og6lny / kierunkowy / modutowy

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

Godziny realizowane z udziatem nauczycieli ( 30 godz.):
- udziat w ¢wiczeniach - 30

Czas poswiecony na prace indywidualng studenta ( 45godz.):
- przygotowanie do ¢wiczen-15

- czytanie literatury - 15

- przygotowanie do kolokwium-15

Efekty uczenia sie — wiedza

W.1. zna terminologi¢ uzywang w socjoterapii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach pokrewnych, K_W01

W.2. ma poglebiong i rozszerzong wiedze o zrodtach 1 miejscu
socjoterapii w systemie nauk oraz o jej przedmiotowych i
metodologicznych powiazaniach z innymi dyscyplinami nauk,
ma wiedze dotyczaca socjoterapii jako formy pomocy
psychologicznej K_ W02, K W12, K W13

W.3. ma uporzadkowang wiedz¢ na temat zasad i norm
etycznych oraz etyki zawodowej socjoterapeuty, K_W16

W.4. ma poglebiong 1 uporzadkowang wiedz¢ o rdéznych
srodowiskach wychowawczych, zna ich specyfike oraz procesy
w nich zachodzacych, K_W16

W.5. ma poglebiong 1 uporzadkowang wiedz¢ na temat
specyfiki przedmiotowej i metodologicznej socjoterapii (zna
gléwne szkoty, orientacje badawcze, strategie 1 metody badan
stosowanych w naukach spotecznych i humanistycznych; zna
mape stanowisk i podej$¢ metodologicznych, rozumie postulat
wieloparadygmatycznosci prowadzenia badan w pedagogice,

socjoterapii, K_W04

Efekty uczenia si¢ —
umiejetnosci

U.1l. potrafi wybra¢ i zastosowaé wihasciwy dla socjoterapii sposob
postepowania, potrafi dobiera¢ $rodki i metody pracy w celu
efektywnego wykonania pojawiajagcych sie zadan zawodowych,
potrafi prawidlowo sformutowaé cele socjoterapeutyczne a takze




sporzadzi¢ plan zaje¢ socjoterapeutycznych K_U10,

U.2. ma poglebione umiejetnosci obserwowania, diagnozowania
uczniéw, racjonalnego oceniania ztozonych sytuacji edukacyjnych,
wychowawczych uczniow oraz analizowania motywow i wzorow
ludzkich, K_U07

U.3. potrafi sprawnie postugiwa¢ si¢ wybranymi ujeciami
teoretycznymi  w celu analizowania podejmowanych dziatan
praktycznych w zakresie prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy K_UO8

U.4. posiada poglebione umiejetnosci prezentowania wilasnych
pomystow, watpliwosci i sugestii, popierania ich rozbudowang
argumentacja w konteks$cie wybranych perspektyw teoretycznych,
pogladow réznych autorow, kierujac si¢ przy tym zasadami
etycznymi,K_UO05

Efekty uczenia si¢ —
kompetencje spoteczne

K.1. rozumie znaczenie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych w
sposoOb profesjonalny i przestrzegania etyki zawodowej, dostrzega i
formutuje problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane z wlasng i
cudza praca, poszukuje optymalnych rozwigzan i mozliwosci
korygowania nieprawidtowych dziatan pedagogicznych, K_KO05,
K.2. odznacza si¢ odpowiedzialnoscia za wilasne przygotowanie do
zaje¢ z uczniami, podejmowane decyzje oraz prowadzone dziatania,
oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ucznia, jest
wrazliwy na problemy wychowawcze oraz edukacyjne uczniow,
gotowy do komunikowania sie i wspoOlpracy z
wychowawcami/nauczycielami oraz rodzicami/ opiekunami i
zespotowych dziatan profesjonalnych w socjoterapii  dzieci i
mtodziezy, K_KO06, K_KO07

Metody dydaktyczne

Metody podajace: wyjasnienia, praca z tekstem, krotkie wyktady.
Metody poszukujace: studium przypadku.

Metody aktywizujace: praca w grupach, praca w parach, burza
mozgow, rundka

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu psychologii rozwojowej, pedagogiki specjalnej, w
zakresie okresow rozwojowych dzieci 1 mlodziezy, zaburzen
zachowania, trudno$ci i niepowodzen szkolnych oraz specjalnych
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych. Wiedza na temat trudnos$ci
wychowawczych, zagrozenia niedostosowaniem spotecznym a takze
niedostosowania spotecznego.

Skrocony opis przedmiotu

Podczas ¢wiczen student zostanie zapoznany z podstawowymi
informacjami dotyczacymi socjoterapii jako metody pomocy
psychologicznej. Uwzglednione zostang zarowno formalne warunki
prowadzenia procesu socjoterapeutycznego jako metody pracy z
grupa, jak tez inne czynniki merytoryczne niezbedne do jego
optymalizacji (cechy socjoterapeuty, zasoby osobowosciowe etc.). W
trakcie ¢wiczen student zostanie zapoznany rOwniez Z
konstruowaniem scenariuszy socjoterapeutycznych i z budowaniem
programu socjoterapeutycznego a takze z metodyka prowadzenia
zaje¢ socjoterapeutycznych.

Pelny opis przedmiotu

1. Cele socjoterapii: rozwojowe, edukacyjne, terapeutyczne.
2. Zaburzenia zachowania i obszary zaburzonych zachowan.




3. Praca z grupa w socjoterapii:

-proces grupowy

-kontrakt grupowy

-role grupowe

-opor

-powstawanie podgrup

4.Cechy dobrego socjoterapeuty.

5. Struktura zaje¢ socjoterapeutycznych.

6.Trudne sytuacje w socjoterapii i typowe bledy w procesie
socjoterapeutycznym.

7. Diagnoza w procesie socjoterapeutycznym — metody diagnozy.

8. Warunki skutecznej socjoterapii.

10.Specyfika pracy z dzieémi 1 mlodzieza z zaburzeniami
zachowania.

11.Konstruowanie programow socjoterapeutycznych, scenariuszy
zaje¢ korygujacych zaburzenia zachowania.

12.Wspolpraca ze szkotg, srodowiskiem rodzinnym.
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Metody i kryteria oceniania

Warunki:

-Wykonanie terminowe zadan na oceny czastkowe wedlug ustalonego
harmonogramu

-ocena studenta na podstawie pracy w grupie

-ocena na podstawie wypowiedzi studenta dotyczacych udzialu w
pracy grupowej - prezentacja "burzy mozgow"

-dyskusja na ¢wiczeniach
-analiza poziomu autorefleksji uczestnikdéw zajeé

-Obecno$¢ obowigzkowa na wszystkich zajgciach-obowigzkowe
zaliczenie ewentualnych usprawiedliwionych nieobecnosci




-opracowanie scenariuszy zajec¢ socjoterapeutycznych.

2. Kolokwium.




